
 
 

Motion - Utreda möjligheterna till en 

SPA anläggning för våra äldre, boende 

på Dalängen och Solängen och även 

på Pomona och för externa gäster. 
 

Vi socialdemokrater vill att våra äldre ska få en möjlighet till att få uppleva skön avkoppling 

som ett SPA bad innebär med möjlighet till bad, massage och relax osv. 

 

Andelen äldre i vår befolkning ökar och allt fler når också riktigt höga åldrar.Men att bli äldre 

behöver inte innebära försämrad hälsa, livskvalitet. Vår möjlighet att påverka våra äldres 

hälsa och livskvalitet är stor. Möjligheten att få uppleva det man tycker om påverkar både 

hälsan och livskvaliteten på ett positivt sätt. SPA ger avkoppling och välbehag för den som 

föredrar egna stunder eller i sällskap med anhöriga eller medarbetare. Därför vill vi att det 

ska utredas möjligheterna till att öppna ett gemensamt SPA bad för våra äldre på Dalängen 

och Solängen och även utreda möjligheterna på Pomona för boenden men även för externa 

gäster. 

 

  

Därför vill vi : 

 

  

Att Håbo kommun utreder möjligheterna till att anlägga en SPA anläggning i närheten av 

Dalängen och Solängen och även utreder möjligheterna för boende på Pomona och för 

externa gäster. 

 

 

 

För socialdemokraterna i Håbo  

Agneta Hägglund 

 


